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1. Waarom heeft het zo'n rare naam ?

Omdat de doktor die de ziekte voor het eerst herkende in 1905 
Wilson heette. 

QUIZ

2. Wat is de ziekte van Wilson ?

Koper zit in vrijwel al ons voedsel. Na vertering 
in de darm gaan de voedingsstoffen uit het 
voedsel, en dus ook het koper, naar de lever 
die bepaalt wat er mee gebeurt. Als het nuttig is 
voor het lichaam, of nodig is om te groeien, 
wordt het doorgestuurd of verder omgezet, en 
anders verwijderd. Een beetje koper uit het 
voedsel heb je nodig om te groeien, maar het 
meeste koper moet door de lever weer worden 
verwijderd. Bij mensen met de ziekte van 
Wilson is de lever niet in staat het overtollige 
koper te verwijderen, en daardoor gaat koper 
zich in de lever ophopen. Als de lever vol is 
gaat het lichaam zitten. Uiteindelijk is er dus 
heel veel teveel koper in het lichaam aanwezig.

.....stel je voor dat je lever een badkuip is, en 
het water in de badkuip het koper. Als je de 
badkuip maar blijft vullen met water (en de stop 
erin blijft) kan het water niet weg, en loopt de 
badkuip uiteindelijk over..... 
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Van teveel koper wordt je ziek. Met medicijnen kan je het 
teveel aan koper uit je lichaam verwijderen. Je lichaam houdt 


